
PASSERELLE POSSIBLE
Tous les programmes de la formation professionnelle, exigeant un troisième 
secondaire en français, mathématique et anglais, sont accessibles à l’élève 
qui détient un CFMS s’il a obtenu les unités de 2e secondaire en français, 
anglais et mathématique.

Voici quelques exemples de programmes d’études 
accessibles par la passerelle:

• Arboriculture-élagage
• Fleuristerie
• Boucherie de détail

• Fabrication de pièces industrielles 
et aérospatiales en composites

• Calorifugeage
• Carrelage
• Peinture en bâtiment

CRITÈRES POUR BÉNÉFICIER DE CETTE PASSERELLE : 
• Être âgé d’au moins 16 ans au 30 septembre
• Avoir réussi le 1er cycle du secondaire en français, en mathématique  

et en anglais
• Être titulaire d’un certificat de formation à un métier semi-spécialisé 

(CFMS)

POUR EN SAVOIR PLUS
• Professionnel de l’orientation
• Un membre de la direction

Rédaction : 
Annie Germain, conseillère pédagogique et Caroline Morin, conseillère 
d’orientation, 2019. Document modifié par Jean-François Baar, Julie 
Morisset, Annie Germain, conseillers pédagogiques et Luc Moisan, 
directeur adjoint SRÉ, CSSDA, septembre 2020.

Source :
MEES, Métiers semi-spécialisés. 
www.education.gouv.qc.ca/adultes/vers-le-marche-du-travail/metiers-semi-
specialises/formations

FORMATION MENANT À L’EXERCICE  
D’UN MÉTIER SEMI-SPÉCIALISÉ (FMS) 

80, rue Jean-Baptiste-Meilleur
Repentigny (Québec)  J6A 6C5

www.csda.ca

MISE SUR TOI
POUR UN 

PREMIER EMPLOI !
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FORMATION BASÉE SUR L’ALTERNANCE TRAVAIL-ÉTUDE 
DURÉE : 1 AN

Formation académique : en moyenne 3 jours par semaine

• Français
• Mathématique
• Anglais

Formation pratique : en moyenne 2 jours par semaine

• Préparation au marché du travail
• Préparation à l’exercice d’un métier semi-spécialisé (stage de 375 heures)

PLUS DE 100 MÉTIERS SEMI-SPÉCIALISÉS POSSIBLES

Quelques exemples :
• Préposé, préposée à l’entretien ménager  

d’édifices publics
• Aide-cuisinier
• Préposé, préposée à la location 

d’équipement de sport
• Aide dans un atelier spécialisé 

dans les vitres d’automobile
• Aide dans un salon de coiffure

Répertoire des métiers semi-spécialisés :  
www1.mels.gouv.qc.ca/sections/metiers/index.asp?page=recherche

 

OBJECTIFS DE LA FORMATION
• Obtenir une première qualification officielle reconnue par le Ministère de 

l’éducation : un certificat de formation à un métier semi-spécialisé (CFMS).
• Poursuivre la formation générale (français, mathématique et anglais)  

tout en apprenant un métier semi-spécialisé.
• Expérimenter son rôle de travailleur à l’aide d’un stage en milieu de travail  

non rémunéré. 

CRITÈRES D’ADMISSION
L’élève est admissible lorsqu’il :

• est âgé d’au moins 15 ans au 30 septembre;
• éprouve, pour toutes sortes de raisons, des difficultés scolaires;
• démontre un intérêt pour les stages en milieu de travail;

• a répondu aux attentes de fin du troisième cycle du primaire des 
programmes d’études en français et en mathématique et pourra réaliser 
des apprentissages du 1er cycle du secondaire du PFEQ sans modification 
apportée.
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Soutenu par  

une démarche 

d’exploration avec une 

équipe qualifiée afin de 

faire un choix de métier 

semi-spécialisé 

éclairé !


